
～不安なことありませんか？～ 

市民講座 薬を知る講座 
主 催：（一社）津薬剤師会、三重県病院薬剤師会  

 

場 所： 津リージョンプラザ 2階 健康教室 平成３０年 1月より ２階 第２会議室 

時 間： 午前 10時～12時 （毎回日曜日） 

参加費： 無料 

内 容： より良い治療のための薬の知識を、効能・効果、注意すること、副作用、 

食物との関係などを薬剤師が説明します。また、テーマ以外のお薬や健康 

食品等についての個人相談にも応じています。 

 

平成２９年度 薬を知る講座予定 

開催回数・月日 テ ー マ 講 師 

4 月 休  講  

191 回 

5 月 14 日（日） 

安定剤、抗不安剤、ストレス社会の治療薬について 

 

野間 誠司 

192 回 

6 月 11 日（日） 

認知症は早期発見が大切です 

           認知症と治療薬について 

石垣 孝 

193 回 

7 月 9 日（日） 

  眠れない夜の薬の話  

～不眠・不安時の薬と上手に付き合う方法 

こころの医療ｾﾝﾀｰ 

中村友喜 先生 

194 回 

8 月 13 日（日） 

  漢方薬の話 東洋医療と漢方薬 黒田 真理子 

195 回 

9 月 10 日（日） 

  最近の癌研究 治療薬について 鈴鹿回生病院 

薬剤部の薬剤師 

10 月 休  講  

196 回 

11 月 26 日（日） 

  女性の方、特有の病気の治療薬 

 

今井 裕美 

197 回 

12 月 10 日（日） 

  腎臓と薬のお話し 畑中 知笑美 

平成３０年   

198 回 

1 月 14 日（日） 

  糖尿病の合併症予防 目の病気 治療薬 村阪 敏規 

199 回 

2 月 11 日（日） 

  花粉症、アトピー、慢性気管支ぜんそく治療薬 秦 賢司 

200 回 

3 月 11 日（日） 

  脳卒中を起こさないために 

          高血圧、高脂血症の薬について 

遠山病院 

三宅嘉昭 先生 

 


